
 

Matjessill, ägghalvor,  

färskpotatis,  

gräddfil, gräslök & rödlök 

serveras med färsk sallad 
(3,4,7) 

Dessert: 

Jordgubbar med grädde (7) 

 

Kvällsmål:   

Laxfrestelse med sallad (4,7)  

 
Fläskköttgryta med rotfrukter 

kokt potatis & grönsaker (7) 

 

Dessert: Nyponsoppa 

 

 

Kvällsmål: 

Husets burgare, dressing & 

tillbehör (1,3,7) 

 

Sötpotatissoppa med 

korvsmörgås (1,3,7) 

 

Dessert:  

Rulltårta (1,3,7)  

 

Kvällsmål:  

Skinkfrestelse med ägghalva 

& sallad (3,7) 

 

Chili sin carne med  

kokt potatis & grönsaker (6,7)  

 

 

Dessert:  

Päron & äpple kräm  

 

Kvällsmål:  

Köttbullesmörgås med  

rödbetssallad  (1,3,7) 

 

Revbensspjäll med  

potatisgratäng, BBQ-sås  

& grönsaker i ugn (7) 

 

Dessert:  

Mango pannacotta (7) 

 

Kvällsmål:  

Risgrynsgröt & ostkaka (1,3,7)   

 

Sprödbakad fisk,  

remouladsås, kulpotatis, 

grönsaker & sallad (4,6,7) 

 

Dessert:  

Persika med grädde (7) 

 

Kvällsmål:  

Korv i bröd med räksallad 
(1,2,3,7) 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 20/6 

 
Grillkorv med stuvad potatis 

& broccoli/morot (7) 

 

 

Dessert: Ananaskräm 

 

 

Kvällsmål:  

Sommarsoppa 

SÖNDAG 21/6 

MÅNDAG 15/6 TISDAG 16/6 ONSDAG 17/6 

TORSDAG 18/6 FREDAG 19/6 

Matsedel 
Vecka 25, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


