
 

Kycklinggryta med  

kokt potatis & kokta  

morötter (7) 

 

Dessert: 

Rabarber & jordgubbskräm  

 

Kvällsmål:   

Potatisbullar med bacon & 

grönsaker  

 
Fylld falukorv med ost, lök, 

tomat & bostongurka  

serveras med mos & husets 

sås, grönsaker (7) 

 

Dessert: Mangokräm 

 

Kvällsmål: 

Husets gratäng med sallad 
(3,7) 

 

Grönsakssoppa serveras med 

skinksmörgås (1,7) 

 

Dessert:  

Silviakaka (1,3,7)  

 

Kvällsmål:  

Köttbullar med mos &  

lingonsylt (7) 

 

Hönspannbiff med gräddsås, 

kokt potatis & rostade 

rotfrukter (7)  

 

Dessert: Bär kräm 

 

 

Kvällsmål:  

Äggröra med prinskorv (3,7) 

 

Husets lasagne med rivna 

morötter (1,7) 

 

Dessert:  

Ryttarkaka (1,3,7) 

 

Kvällsmål:  

Gräddstuvad pytt med stekt 

ägg & rödbetor (3,7)   

 

Krämig fiskgryta med kokt 

potatis & rotfrukter (4,7) 

 

Dessert:  

Hemmagjord mousse (3,7) 

 

Kvällsmål:  

Kökets val 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 30/5 

 
Laxpudding med spenat  

serveras med brynt smör  

& grönsaker (3,4,7) 

 

 

Dessert: Krusbärskräm 

 

 

Kvällsmål:  

Soppa 

SÖNDAG 31/5 

MÅNDAG 25/5 TISDAG 26/5 ONSDAG 27/5 

TORSDAG 28/5 FREDAG 29/5 

Matsedel 
Vecka 22, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


